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Enric Masip disfruta del verano sin agobios ni prisas. Saborea el descanso estival en la ciudad, donde acude regularmente al Arsenal o al Club Bonasport para cuidar y mantener su espectacular forma física. Sigue ‘enganchado’ al balonmano y al Barça, aunque ahora a cierta distancia

¿Sus vacaciones soñadas?Cualquiera en las que esté incluido el deporte. El relax me gusta, pero para mí es 

básico poder practicar deporte y  descansar bien. El dormir es básico. Me va mucho la caña, pero necesito mis horas y poder realizar actividad física a diario.¿Necesita poco para disfrutar del verano, no?
La verdad es que sí, pero los que hemos sido deportistas profesionales nos hemos acostumbrado a una rutina. Yo, como no tengo segunda 

residencia ni casas de verano, esta poca obligatoriedad de ir a algún sitio me permite disfrutar de las cosas sin demasiados planes. Para mí es relax, porque no me obliga a nada...No es de los que repiten vacaciones en el mismo sitio, vamos...
Para nada. Solo tengo un fijo en verano, el campus que organizo desde hace 18 años en Andorra. 

El resto, no tengo nada planeado de manera anticipada. Me agobia hacer planes de verano.¿Cómo se planteó trabajar  en un campus para niños?Fui a Andorra a realizar un clínic y me propusieron organizar ese campus en Andorra, aunque quise organizar uno diferente, el de los valores, de estar cerca de los niños, cosa que valoran muchísimo. 
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“Mezclar 
deporte y 
política no 
es bueno”

enric masip
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A ritmo 
de samba
Los primeros Juegos Olímpicos en 

Sudamérica alzaron el telón en Maracaná
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